Tip 1 diyabetin goriilme sikhigi nedir?

Tip 1 diyabet, tip 2 diyabetle karsilastirildigi zaman daha az goruliyor.

Tip 1 diyabetin pay! ortalama ytizde 10'lar civarindadir.

Tip 1 diyabet bazi yaslarda ¢ok daha belirgin dalgalanmalar gdsterebilir. Bu, 6zellikle
viicudun hormonal degisikliklerinin en belirgin oldugu zamanlardir. Mesela 12 -15 ve
12 -18 yaslari arasinda tip 1'i daha sik goriyoruz.

Mevsimsel degisikliklere gore de tip 1 diyabetin gériilme sikigi degisiyor. Ornegin tip
1 diyabet en cok ilkbahar ve sonbaharda gordlir. Bu, blylk ihtimalle bu dénemlerde
viral enfeksiyonlarin biraz daha fazla olmasindan kaynaklaniyor.



