Endokrinolog kimdir? Ne yapar?

Endokrinolog vucutta hormon Ureten bezleri etkileyen hastaliklari
teshis edip, vlcuttaki bircok sistem ve yapilar etkileyen karmasik
hastaliklari tedavi eden 6zel egitim almis bir doktordur.

Endokrinologlar 6 yil tip fakilltesinde egitim aldiktan sonra 4 yil ic
hastaliklari uzmanligi ve daha sonra 3 yil da endokrinoloji Ust
ihtisas egitimi alarak toplam 13 yilda egitimi tamamlarlar.

Endokrinologlar viicudunuzdaki hormonlarin dogal dengelerini
korumaya yardimci olarak hormonlarla ilgili problemleri saptar ve
tedavi eder. Diyabet, tiroid hastaliklari, Greme ve adet dongusu ile
ilgili sorunlar en sik rastlanilan endokrin hastaliklardir.
Ilgilendikleri sorunlar:

o Diyabet
Tiroid hastaliklari (Hashimoto, noddller, tiroid kanserleri vd.)
Instlin direnci
Metabolizma
Hormonal dengesizlikler
Menopoz
Osteoporoz
Hipertansiyon
Kolesterol (lipit) bozukluklari
Infertilite ve dogum kontrolu
Boy kisaligi
Bezlerin kanserleri



