
Tiroid Kanserinin Belirti ve Bulguları: 
 
Ne yazık ki, birçok tiroid kanseri vakasında herhangi bir sorun görülmez. İnsanların fark ettiği 
en yaygın tiroid kanseri belirtisi, boyunda bir yumru veya şişliktir. Yutma güçlüğü, boyun veya 
boğaz ağrısı ya da kronik olarak boğuk bir ses hastalığın belirtileri olabilir. Boyundaki şişmiş 
lenf düğümleri veya kronik boyun ve boğaz ağrısı da tiroid kanserine işaret edebilir.  
 
Herkes tiroid kanseri geliştirebilirken, bazı faktörler bir kişiyi daha yüksek risk altına sokar: 
 
25 ile 65 yaş arasında olmak 
Kadın olmak 
Kafkas ırkından olmak 
Tiroid hastalığı olan bir aile üyesine sahip olmak 
Radyasyona maruz kalmak (özellikle çocukluk yaşlarında)  
 
Radyasyona maruziyeti kalma, bir nükleer reaktör kazasına (Çernobil veya Fukashima gibi) ya 
da başka bir kanser için radyasyon tedavilerinden kaynaklanabilir. Tiroid kanseri riski en 
yüksek olanlar çocukluk yaşlarında kanser nedeniyle yüksek doz radyasyonla tedavi 
edilenlerdir.  
Kadınlarda tiroid kanseri riski erkeklere göre yaklaşık üç kat daha fazladır ve çoğu vaka 55 
yaşın altındaki hastalarda görülür. 
 


